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Zivijo!
Ime mi je Zdravko Lidl in komaj ¢éakam,
da postaneva prijatelja.

Obisc¢i mojo spletno stran
in si oglej Stevilne predloge za prezivljanje
prostega €asa, ideje za igranje in ustvarjanje.

Zelis vedeti, kdaj bodo na voljo
nove zabavno igrive vsebine?
Prijavi se na

Zdravkov e-noviénik.




CAROBNI POZDRAV

Kadar zelimo nekaj spremeniti pri otroku, se moramo vedno

vprasati, ali ne bi bilo v resnici bolje, da to spremenimo pri sebi.
— CarlJung

Dragi prijatelji Carobnega dne,
spostovani obiskovalci Arboretuma Volgji Potok,

iskreno dobrodosli na ze 15. Carobnem dnevu, najveéjem enodnevnem
druzinskem dogodku v Sloveniji. To je dan, ko se otroci znajdejo v
pravljicnem svetu Carobnih deZel, ki ponujajo nepozabno zabavo za vse
mlade nadobudneze: Sportnike, umetnike, raziskovalce, radovedneze,
ustvarjalce ... A zal so med njimi tudi otroci, ki takSnega rajanja preprosto
ne zmorejo. Ne, ker si tega ne bi zeleli, temvec zaradi bitke z rakom, to
zahrbtno boleznijo, ki mnoge prikrajsa za otrostvo in sanje o prihodnosti
prav na pragu njihovih zivljen;.

Letodnji Carobni dan namenjamo prav njim: otrokom, ki se borijo z
rakom ali so to tezko diagnozo ze premagali in so danes najvecji glasniki
upanja za tiste, ki se Se spopadajo z boleznijo. Hkrati so prav otroci in
mladostniki, ki so preboleli raka, tisti, ki pomagajo osvescati druzbo, da
jih po zakljucenem zdravljenju brez ovir in pomislekov sprejme v svoje
vsakdanje okolje.

Ponosni smo, da bomo v sodelovanju z Zvezo Lions klubov Slovenije
ter Institutom Zlata pentljica prispevali drobec k plemeniti dejavnosti
za kakovostnejSe zivljenje teh otrok in njihov povratek v vsakdanje,
»normalnox zivljenje. Del tega plemenitega poslanstva ste tudi vsi vi,
obiskovalci Carobnega dne: bodite pozorni na Stevilne ponudbe, igre
in aktivnosti na Carobnem dnevu in. pomagaijte po svojih moceh vsem
otrokom verjeti, da jih ¢aka sre¢na, svétla in Carobna prihodhdst!

Barbara Novak, direktorica
Zavod Zaupanje

Kliknite in postanite del carobne druscine.

www.facebook.com > carobnidan




PS PAKETOMAT

Starsi, vas cas je dragocen. Kadar
nakupujete igrace, oblacila, obutev ter
ostale stvari prek spleta, vam Posta

Slovenije s svojo prilagodljivo dostavo
prisko¢i na pomo¢. Ce vas v ¢asu dostave
ni doma, lahko vase pakete prevzamete na
veC kot 1.300 prevzemnih mestih.

Najbolj enostavno je, da za prevzem
paketa izberete paketomat. To lahko storite
Ze ob spletnem nakupu ali pa paket
usmerite v paketomat, ko v sporocilu
prejmete povezavo do storitve Moja
dostava - moja izbira.

* Vec kot 170 paketomatov vam je na voljo
24/7, kar pomeni, da lahko svoje spletne
nakupe prevzamete takrat, ko vam najbolj
ustreza.

» Za prevzem paketa prejmete SMS-kodo
ali QR-kodo. Enostavno odprete predal in v
nekaj sekundah je paket v vasih rokah.

\(Y Posta Slovenije

Zanesljivo z vami!

Radio“
Ekspres

NajboljSa glasha 80's, 90'

0

106.4 | €|




Spostovane obiskovalke in spostovani obiskovalci Carobnega dne,

iskreno me veseli, da ste se tudi letos odlogili obiskati Carobni dan in
nabrati lepe druzinske zgodbe v cudovitem ambientu Arboretuma
Vol&ji Potok. Letodnje leto Carobna druzina, Zavod zaupanje in Netvizija,
posebno pozornost namenja otrokom, obolelim z rakom. Povezali so se z
InStitutom zlata pentljica, ki z organizacijo razlicnih dogodkov Siri zavest o
raku pri otrocih, opozarja na tezave, s katerimi se otroci med zdravljenjem
in po njem sreCujejo in iSCejo nacCine, kako te tezave premagati ali
odpraviti. Vsi otroci zal nimajo srecCe, da bi brezskrbno tekali po travnikih
in se zabavali, zato moramo toliko bolj stati ob strani in na razlicne nacine
dajati oporo tistim starSem in tudi otrokom, ki so se znasali na tezki poti
preizkusenj. Hvala, da boste tudi vi s svojim obiskom podprli Institut zlata
pentljica pri njihovem delovanju in hvala vsem sodelujocim Lions klubom
ter ostalim podpornikom letoSnje dobrodelne akcije, ki se odvija v okviru
Carobnega dne.

Dragi ljubitelji Carobnega dne, Zzelim vam, da bi se v Arboretumu Volg&ji
Potok lepo druzili in naj bo to predvsem dan veselja in srece, igre in
smeha.

Sre&no Carobni dan 2024.

Matej Slapar
Zupan Obcine Kamnik



CAROBNE DEZELE

® Dezela Pike Nogavicke

@ Dezela Rdeée kapice

Delavnice za zdrav hasmeh - otroci spoznavajo osnove ucinkovite ustne higiene z uporabo ustreznih
pripomockov za ustno zdravje. (Curaprox Slovenija)

Kuharska delavnica za starse - Ekolosko kuhanje. (Emilija Paviié)

Glasbena delavnica - otroci spoznajo glasbene instrumente, na katere lahko tudi zaigrajo. (Glasbena Sola vox)
Kolo srece - zavrti in zadeni (Muzej in galerija mesta Ljubljana)

Slonova pasta - Otroci spoznajo kemijske reakcije in pri tem sodelujejo. (Tinker Labs)

Baterija iz sadja - Otroci sestavijo vezje, prizgejo lucko s pomocdjo sadja. (Tinker Labs)

Carobni mehuréki - Naredili bomo dolgo kaco iz mehurékov. (Tinker Labs)

Skodljivéek - vsiljivéek — otroci s starsi posadijo svoj zeliséni loncek in se seznanijo s pomenom zdravih
rastlin za Zivljenje. Spoznajo Skodljivéka, ki nagaja nasim rastlinam. (#PlantHealth4Life)

Jahanije - Jahanje konjev. (David Strazar)

Klavirski izziv - otroci in odrasli se preizkusijo v igranju klavirja. (DoReWe)
Pevski izziv - otroci in odrasli skupaj zapojejo. (DoReWe)
Bobnarski izziv - otroci in odrasli se preizkusijo v igranju bobnov. (DoReWe)

IzobraZevanje in ozavescanje ljudi o odgovornem skrbnistvu Zivali - Deljenje zgibank o pravilni skrbi za pse, muce in
jezke, prodaja drustvenih izdelkov v dobrodelni namen - oskrba brezdomnih Zivali. (Drustvo Lajka)

Jezdenje ponija - Spoznavanje konja in jezdenje. (Konjenisko drustvo Potujoci poni)

Degustacija jogurtov - Degustacija Oki Doki jogurtov, kjer se bodo otroci lahko posladkali. (Mlekarna Celeia)
Ustvarjalna delavnica Oki Doki - Otroci bodo barvali pobarvanke. (Mlekarna Celeia)

Nagradna igra z metanjem Zogice - interaktivna nagradna igra z metanjem Zogice. (Mlekarna Celeia)
DORA presejalni program - Mamografija vam lahko resi Zivijenje. (Onkoloski institut)

Promocija DrZavnega programa ZORA - Promocija pomena udelezbe na presejalih ginekoloskih pregledih z odvzemom brisa
materni¢nega vratu. (Onkoloski institut)

Predstavitev policijskega dela - otroci bodo spoznali policijsko delo, avtomobile in Zivalske partnerje. (PU Ljubljana)

Doloca nje krvnih skupin - Moznost hitrega doloéanja krvnih skupin za starejse od 18 let. (Rdeéi kriz Slovenije)

Prikaz TPO in PP - izurjeni bolni&arji-resevalci bodo izvajali prikaz temeljnih postopkov oZivijanja, prve pomo¢i in uporabe AED-ja.
(Rdeéi kriz Slovenije)

Fotografiranje z maskoto (medvedom Henrijem) - obiskovaici se bodo lahko fotografirali z maskoto (medvedom
Henrijem). (Rdeéi kriZ Slovenije)

narisejo najbolj nenavadne kombinacije. (RISARNICA - spletna Sola risanja)

§portno-animacijski kotiéek - Sportne vsebine za najmlajse. (Zavod G-rega)

Zdravkova olimpijada - Skozi igro bodo otroci spoznali pomen gibanja, zdrave prehrane in skrb za Ciste zobe. Sodelovali bodo na
poligonu in bili telesno aktivni, narisali zdrav kroznik in krokodilu umili zobe. (Zdravstveni dom Ljubljana)

® Dezela ¢ebelice Maje

Zapoj in pobarvaj z Manco Izmajlovo in Gorazdom Vahnom - ob glasbi iz Najlepsih pesmic za vse
letne éase + pobarvanke in nagradna igra. (Benjamin Izmajlov)

Razstava eksoti¢nih Zivali - otroci spoznajo razliéne eksotiéne Zivali. (Drustvo Bioexo)

Pikapolonice in metuljcki - uistvarjanje s kolaz papirjem. (GSSRM)

Pisane vrtavke - Ustvarjanje vrtavk iz kartona in pisanega papirja. (GSSRM)

Plesne maske - ustvarjanje mask. (GSSRM)

Robotika za male TehnoVede - sestavijamo zanimive robotke in mehanizme. (Mali TehnoVed)
Robotika za male TehnoVede - 2 - Programiranje robotkov v sistemu ARDUINO. (Mali TehnoVed)
Carobne poslikave obraze Nebulous Stars - Posiikave obraza z motivi Nebulous Stars zvezdic. (Singa)

Preizkusanje éudeznega KUKU - Testiranje in igra z interaktivnih pisalor KUKU. Otroci bodo imeli priloznost videti in sami
preizkusiti, kako deluje pisalo, ki bere tekste, poje pesmice,... sodelovati v zabavnih kvizih itd. (Singa)

Izobrazevalna delavnica o fosilih - Poucili se bomo o razlicnih mednarodnih fosilih iz mnogoterih dezel. (Uéitelj)
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Igra tri v vrsto — Postavi 3 kamenéke v vrsto pred sotekmovalcem. (Zveza Lions klubov Slovenije)

Lions pobarvanke - Pobarvaj nasega levéka. (Zveza Lions klubov Slovenije)

Gumbi sreée - okoli gumba nekaj narisi. (Zveza Lions klubov Slovenije)

Levji piskoti - pridi in poiskusi levje piskote. (Zveza Lions klubov Slovenije)

§portna delavnica - kosarka - Pomeri se v metanju kosev. (Zveza Lions klubov Slovenije)
Poslikava obraza - Pobarvaj svoj obraz in postani nekdo drug. (Zveza Lions kiubov Slovenije)
Obisk klovna - poigraj se z baloni. (Zveza Lions klubov Slovenije)

Zlati trak - Naredi pentijico. (Zveza Lions klubov Slovenije)

® Dezela Janka in Metke

® Dezela Petra Pana

Ameriski nogomet - Spoznavanje opreme za ameriski nogomet, pravil, rokovanja z Zogo in spretnostni poligon. (DomzZale Tigers)
Gostinska ponudba - Hrana. (Kaval gostilnica)

Igra z velikimi boks rokavicami - igra z velikimi boks rokavicami. (Klub borilnih veséin Domzale)
Super lokostrelec - Nameri in zadeni taréo. (Lidl)

Spretni smugar - Vijugaj med kolicki. (Lidl)

Premagovalec OVir - Pojdi mimo ovir. (Lidl)

Natanéni metalec - Natanéno zadeni taréo. (Lidl)

Velika slikarska delavnica - Naslikaj svojo najljubso zdravo hrano. (Lidl)

Poslikava obraza - odeni se v zmagovaine barve. (Lidl)

Solna slika - Ustvarjanje s soljo. (Morje happy kids)

Bleséeéa morska deklica - Ustvarjamo svojo morsko deklico. (Morje happy kids)
Hrabri vitez - Ustvarjamo meé. (Morje happy kids)

Nogometni poligon - Igranje nogometa in nogometni poligon. (NK Krim)
Pobarvanke - otroci lahko pobarvajo svoj najljubsi risani lik. (Party shop)

Viki se druzi z otroki - Maskota Viki deli éokoladne bonbone in telovadi z otroki. (Petlja)

PO§|ji razglednico s Posto Slovenije - Otroci bodo spoznali kako se napise razglednica, kaj je znamka in kam se nalepi,
razglednico bodo tudi poslali. Po Zelji bodo lahko poslali tudi pismo ali samo narisali znamko. (Posta Slovenije)

Trening karateja - Osnove karateja in samoobrambe. (Sankukai karate)

Poba rvaj karateista - Barvanje pobarvank. (Sankukai karate)

Naglavni trak - izdelava naglavnega traku. (Sankukai karate)

Delavnice za otroke - otroci bodo z veliko fraéo streljali v tarée. (Telekom Slovenije)
Delavnica za starse - starsi bodo izpolnjevali anketni vprasalnik. (Telekom Slovenije)

Combat Izziv - Streljanje z Nerf puskami v napihljivo tarco, za otroke od 6-15 leta. (Combat Arena)
Fotoprikolica Gorenje - Brezplacno fotografiranje vseh obiskovalcev. (Fotoprikolica)

Delavnica Prve pomoéi za otoke - Predavateljica Andreja Gerl bo starsem predstavila kako pomagati malcku.
(Generali zavarovalnica)

Z jamarji na drevo -z vrvno tehniko v krosnjo velikih dreves. (: Sevalna enota Domzale)

Kickboxing za otroke - Predstavitev treningov kickboxa, otroci bodo lahko probali boksati in brcati v blazine, ki jih uporabliamo za
treninge. (Klub Gepard)

Trening in vaje nogometa - Prikaz kako poteka trening in vaje nogometa. (NK Kamnik)
Spoznavnaje nogometa - Spoznavanje osnov nogometa. (NK Radomlje)
Sabljaéka delavnica - otroci spoznajo osnovne vsebine Sporta sabljanja in poizkusijo izvesti prve borbe!(Sabljanje Kamnik)

Prikaz savate borilnih ve$éin - Glani kiuba bodo obiskovalcem pokazali osnovne in teZjeskombinacije borilne veséine savate:
(Savate klub DomZale)

Prikaz savate borilnih ves&in - ¢lani kiuba bodo obiskovalcem pokazali borbe lahkega kontakta savate. (Savate klub Domzale)
Delavnica savate borilnih veséin - obiskovalci bodo preizkusili tehnike savate skupaj s &lani kluba. (Savate klub Domzale)

Postani .,navijat':ica“ tudi ti! - Podri stereotipe besede “navijacica”, nauci se razlicnih stilov plesa, nastopaj, tekmuj in zaplesi znami
tudi ti. (SKD Leaders)

@ Carobne dogodivséine (pri vhodu v park)

Postani zvezda na kotalkah - otroci in odrasli se lahko preizkusijo na zvezdinem kotalkarskem poligonu in si ogledajo
nastope drzavnih prvakov in podprvakov. (Kotalkarski klub Zvezda)
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Ledeni €al preskev Or 33| plot. 2,50€
250€

HRANA
Hot dog 550€ Pepsi 0, 331 p\oc
Gevaptici s prilogo 9,50€ 0ra 0,331 ploC 250€
Goveji g01aZ 6,50€ \oda Natu(e\\a 0,51 pve 2,00€
Miadi kravji sir 1@ zaru, Radenska 0,51 PO 2,00€
pinjole, pazilika 7,00€ Voda Oaza 0/ 5 pve 250€
Sladki Strukli 5,00€ Limonada 03! 250€
Krompircek 3,00€ Bezgova \imonada 0; 3l 2,80€
Dodatek kiuh 1 K0S 0,50€ Bubbles fimonad? 4,00€
Bubbles \CETEA 4,00€
SLADK! KOTICEK Kava 1,60€
Jaboléni zavitek 4,50€ KavaZ miekom 2,00€
Cake pops 2,50€ Caj 2,00€
Duhec 2,50€
Carobm \m\cek 2,50€ A\_KOHOLNA PUACA
prigrizek 4,00€ Toteno pivo 0,5 350€
Lolitin s\ado\ed 1 kepica 2,40€ Toteno pivo 0,3 3,00€
Radler 0,5! plot 3,00€
BREN.KOHOLNA PUACA Gin &Tonic 550€
\oda Zala 0,51 pve 2,00€ pperol spritz 5,50€
2,50€ Spricar 0, 0,2 2,50€

Zalaz okusom 0,51 pve )
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PROGRAM NA CAROBNEM ODRU

1:00 Policijski orkester

1:15 Posta Slovenije

1:20 Sabljanje Kamnik

1:25 Pop Music Center

12:10 Klub borilnih ves¢éin Domzale

12:20 Leaders

12:30 Tia Novak

12:35 Kotalkarski klub Zvezda D D

12:45 Miki Vlahovié 'ﬂ ﬁ

13:05 Nagovor Zupana, Re:
direktorja Arboretuma Vol¢éji Potok in W
guvernerja Lions Slovenija, !
torta

13:45 Manca Izmajlova

14:10 Matej Lebic

14:30 Indecis

14:50 DoReWe

15:15 Omar Naber

15:40 Zlatko

15:50 Posta Slovenije

15:55 Glasbena Sola Vox

16:10 Anze Sustar

16:25 Nejc Rac

16:40 Kotalkarski klub Zvezda

16:50 Pevska sola Alenke Gotar

17:35 Leaders

17:45 Sabljanje Kamnik

17:55 Klub borilnih ves¢in Domzale

Moderiranje: Barbara BozZi¢

° ®
SoudeleZenca prireditve v dobrodelne namene: @ S AZ A S (H

Organizator si pridrZuje pravico do spremembe programa.



Zveza Lions klubov Slovenije
aktivno pristopa k ozavescanju bolezni
— rak pri otrocih

Pustimo sledi svojih dejanj - Dejanje za otroke z rakom

Carobni dan 2024

Poslanstvo Zveze LIONS klubov Slovenija je ustvarjatiin krepiti duha
sporazumevanja med ljudmi vsega sveta za Clovekoljubne potrebe
ter prostovoljno pomagati v ozjih in Sirsih skupnostih z sloganom
»POMAGAMO«, zato je socialno vkljucevanje druzin, ki imajo otroka
z rakom ali otroka, ki je prebolel raka, nasa osnovna naloga.

V nedeljo, 1.9.2024 bomo v Arboretum
Vol¢ji Potok na dogodku za vso
druzino "Carobni dan" klubi Zveze
Lions in Leo klubov Slovenije, distrikt
129, skupajzInstitutom Zlata Pentljica,
otroci z rakom, pri¢arali prav poseben,
Caroben dan. Mesec september je
namenjen osvescanju, ozavescanju
in informiranju o bolezni — rak pri
otrocih. Poudarek bo na sprejemanju,

razumevanju in podpori otrokom, ki
se borijo ali so se srecali s boleznijo
in so pripravljeno svojo izkusnjo tudi
deliti. Obenem poteka akcija zbiranja
sredstev za & Katrin sklad, ki skrbi
za Sstipendije in Zepnino otrok z
rakom pri izobrazevanju in Studiju.
S povecanjem sklada zelimo dvigniti
vis§ino Stipendij na raven Zoisovih
Stipendij. Dogodek za vso druzino

Lions konvencija 2024, Grad Otocec / Foto: Zdenko Podlesnik



ima tako letos posebno humanitarno sSe plakatna akcija Instituta Zlata
in dobrodelno noto ter nudiinformacije pentljica, otroci z rakom
o raku pri otrocih iz prve roke v obliki , ki nas bo nagovarjala cel

sporocil otrok, ki so bolezen rak september po vsej Sloveniji.
doziveli. Dogodku Carobni dan sledi

Mesec september je mesec ozavescanja o otroskem raku in prav
letos septembra na 80 mestih po vsej Sloveniji visijo cudoviti plakati
s portretno fotografijo deklice Tinke in sloganom Nisem nevidna.

Idejno, kreativno in izvedbeno so ga izdelali mladi, ki raka prebolevajo ali so ga
ze preboleli. Tinkino glavo je poslikala Korina, ki je prav tako prebolela raka in
sedaj uspesno stopa v karierni svet vizazistk. Fotografiral in oblikoval je Student
zdravstvene fakultete Jan. Prav tako je njihovo avtorsko delo slogan »Nisem nevidnac.
Vsi trije akterji so ¢lani INSTITUTA ZLATA PENTLJICA in vsi trije imajo izkusnjo z resno
diagnozo: rak.

INSTITUT ZLATA PENTLJICA, otroci z rakom
SEPTEMBER, MEDNARODNI MESEC OZAVESCANJA O OTROSKEM RAKU

Oblikovanie in fotografija: Jan Fonda

Avtor fotografije plakata: Jan Fonda Foto: Goga Fonda

< TLATA p,
. INSTITUT ZLATA PENTLJICA,

otroci z rakom
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2,
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CAROBNI DAN SO OMOGOCILI
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